Aravete CUP maastikurattasoidus 1.mail 2018. a.
Juhend.

EESMARK.
Selgitada vilja maastikurattasdidu Aravete CUP 2018 paremad.
Pakkuda vdistlejatele voimalust eraldistardiga sdiduks.

OSAVOTJAD.
Osaluspiiranguid ei rakendata.

VOISTLUSKLASSID, DISTANTSID, LABIVIIMINE,

Voisteldakse 17 vanuseklassis, eraldistardis intervall 20sek

kuni6aP T kuni550m
7-8aPT 2x550m
9-10aP T 2x 550m
11-12aT1x 2,4km
11- 12aP 2x2,4km
13-15aT 2x2,4km
16 -18aT 2 x 2,4km
Pohiklass N , N 35+ 3x 2,4km
13-15a P 3 x 2,4km
M50 + 2x 3,5km

M40 — 49 a 3x 3,5km

16 - 18 a P 3x 3,5km
Pohiklass M 5 x 3,5km

AEG,KOHT,KORRALDUS

Voistlused viib ldbi Ambla Spordiklubi.

Voistlused viiakse 1dbi 01.mail k.12.00 Aravete Kangrumée radadel stardi-finishipaigaga
Kangrumade laululava juures.

AUTASUSTAMINE.

3 paremat igas vdistlusgrupis autasustatakse meenega.

MAJANDAMINE.

Vastavalt Jarvamaa Seeriavoistluse juhendile.

REGISTREERIMINE.

Toimub vdistluspdeva hommikul kella 11.00-st — 11.50-ni Kangrumael laululava juures.

ULDIST.

Koik juhendis médratlemata kiisimused lahendab vdistluste peakohtunik koos esindajatega.
Peakohtunikul on digus vastavalt ilmaoludele muuta distantsi ja ldbitava ringi pikkust.

Iga vdistleja vastutab ise oma tervisliku seisundi eest. Kaitsekiivri kandmine kohustuslik.



